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Stopování 
 
Nauč odlévat stopy alespoň jednoho 
kamaráda. Nauč ho také správnému 
chování v přírodě. 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 

Ohně a ohniště 
 
 
Nauč 2 kamarády vyrobit pochodeň. 
Nauč je také 5 druhů ohnišť. 
 
 
Zkoušku složil dne: 

květen 
                                                            
                              
 
 
červen 
                                                            
                              
 
 
 
červenec 
                                                            
                              
 
 
 
srpen 
                                                            
                              
 
 
 

Pila a sekera 
 
Osaď sekeru. Nauč 1 kamaráda zacházet 
se sekerou a pilou. Ukaž mu také, jak se 
má o ně starat. 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 

Zručnost 
 
 
Dokaž svou zručnost tím, že každý rok 
vyrobíš nebo ušiješ alespoň jednu věc, 
která udělá radost tobě nebo tvým 
rodičům či kamarádům. 
 
Zkoušku složil dne: 

září 
                                                            
                              
 
 
 
říjen 
                                                            
                              
 
 
 
listopad 
                                                            
                              
 
 
 
prosinec 
                                                            
                              
 
 



Poznámky 
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Tady si vybarvi libovolnou pastelkou 
políčko, které máš splněné. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H o d n ě  š t ě s t í ! 

leden    
                                                            
                              
 
 
 
únor    
                                                            
                              
 
 
 
březen 
                                                            
                              
 
 
 
duben 
                                                            
                              
 
 

Vedení 
 
 
Připrav program na celou schůzku nebo 
výlet. 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 
 

Spojení 
 
 
Nauč  alespoň  jednoho  kamaráda 
hledat v jízdních řádech vlaků a 
dálkových autobusů. 
 
Zkoušku složil dne: 



Mapové značky 
 
Nauč 2 kamarády mapové značky. 
Namaluj mapku pro nějakou hru na 
schůzku nebo na výlet. 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 

Sebeovládání 
 
 
Po dobu 24 hodin nemluv. 
 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 

Výlety 
 
Každý výlet si napiš do políčka a 
políčko vybarvi. 
 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Zdravověda 
 
 
Popiš techniku umělého dýchání. 
Vysvětli, jak se zachovat a co 
podniknout, když někdo na táboře 
onemocní.Nauč se obvázat hlavu. 
 
Zkoušku složil dne: 
 

Orientace 
 
Nauč zacházet s buzolou a mapou 
1 kamaráda. Nauč ho také určování 
světových stran podle přírodních úkazů. 
 
Zkoušku složil dne: 
 

Poznej své město 
 
 
Vymysli tři úkoly z historie našeho 
města. 
 
 
1. úkol:....................................................
.................................................................
.................................................................
.................................................................
2. úkol:....................................................
.................................................................
.................................................................
................................................................
3. úkol:....................................................
.................................................................
.................................................................
................................................................. 



Modrý život 
Když: 
  Nepromluvíš během dne žádné hrubé 
slovo. Neuděláš nic nečestného: 
nebudeš lhát, nikoho neošidíš, nikomu 
ani slovem neublížíš, nepoškodíš 
schválně žádný majetek. Vykonáš aspoň 
jeden, byť třeba nepatrný dobrý skutek.  
Se pokusíš zažít něco radostného - 
přečteš si kousek nějaké knížky, 
příjemně se pobavíš s dobrými 
kamarády, dozvíš se nějakou dobrou 
zprávu, někdo o tobě řekne něco 
hezkého, ve škole dostaneš pěknou 
známku, prožiješ báječnou schůzku se 
Šťovíkem a podobně.  
Můžeš si vybarvit za každý den až 3 
okénka modře podle úspěšnosti. 
 

Vaření 
 
Nauč 1 kamaráda vařit 1 jídlo ze 
základních surovin. 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 
 

     Lidové tradice 
 
 Upeč pekáč buchet z kynutého těsta 
(holky). Vyřež ze dřeva lžíci a ozdob ji 
vypalováním ( kluci). 
Nauč otloukat píšťalku 2 kamarády. 
Nauč plést pomlázku 2 kamarády. 
 
Zkoušku složil dne: 

Co mě baví 
 
Urči si cokoliv, co tě baví, a za každý 
drobný úspěch si vybarvi políčko žlutě a 
za velký úspěch zeleně.  
 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
 

Uzlování 
 
Udělej lanovou lávku.         
 
 
Zkoušku složil dne: 
 
 
 

Rostliny 
 
 
Nauč někoho 5 druhů jedovatých 
rostlin, hub a stromů. 
 
Zkoušku složil dne: 
 


